
Um ein glückliches Leben zu führen, bedarf es mutige Entscheidungen 

Beitrag Jutta 

 

Zusammenfassung der Fragen: 

1. Möchte ich ein glückliches Leben führen? 

2. Auf welchem Platz im Bus bzw. im Leben möchte ich sitzen? 

3. Wie würde mein Leben weitergehen, wenn ich den neuen, mutigen 

Schritt nicht gehe, sobald die Gelegenheit ihn zu machen da ist? 

4. Warum habe ich auf eine Veränderung hingearbeitet, eine 

Veränderung herbeigesehnt? 

5. Was möchte ich am Ende meines Lebens erreicht haben, um sagen 

zu können ich hatte ein glückliches Leben? 

 

 


